
高中職學生CRC培力交流工作坊簡章 

一、活動名稱：高中職學生CRC培力交流工作坊 

二、活動目的 

(一)、讓高中職學生透過兒童權利公約課程，認識相關的政策、法令及目前兒少權益推動

現況，讓兒少意識到，自己也有權力的維護相關權利。 

(二)、兒少代表與兒少的交流，培養表達自我、尊重他人意見的能力，促進學校及社會大

眾推廣兒少權益相關理念。 

(三)、促進兒少培養參與公共事務的熱誠與行動力，提升兒少維護自己權益的能力。 

三、主辦單位 

臺中市政府社會局 

四、承辦單位 

財團法人人本教育文教基金會 

五、活動時間與地點 

(一)活動時間：112年10月15日(星期日)上午場 9時~12時30分 / 下午場 13時30分~17時 

(二)地點：人本教育基金會中部聯合辦公室(臺中市西區美村路一段30號3樓) 

六、活動對象 

臺中市高中職學生40-50名。 

七、活動收費 

此為公益培力活動，費用全免。 

八、課程規劃 

此次課程規畫邀請教育現場的專業老師擔任講師，連結臺灣兒權現況說明兒童權利公約

之內涵，並規劃小組討論，開啟學員間的校際對話，藉由認識不同學校的作法與文化，

去發掘彼此可以落實兒童權益的可行方案。預計討論之議題如下： 

(一)、「我是兒童？我有權利？」談CRC之於高中職學生的價值與意義。 

(二)、「每個人都是校園兒權的重要推手」──面對校園兒權現況，兒少們還可以怎麼做以

使環境更友善激盪 

(三)、分享與回饋 

九、報名方式 

網路報名: https://forms.gle/RhSuuda9U4aL5zE7A 

即日起至開課前3日截止或額滿為止。 

   

https://forms.gle/RhSuuda9U4aL5zE7A
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十、課程講師 

(一)、林聖凱老師 

文華高中公民教師、暨南大學師資培育中心公民教學兼任講師、高中公民與社會學

科中心種子教師 

(二)、曾芳苑老師 

人本教育基金會中部辦公室主任 

十一、活動流程大綱 

上午場 

時間 內容 講師 

0900-0930 學員報到  

0930-1000 活動開場、破冰 人本教育基金會 

1000-1200 

「每個人都是校園兒權的重要推手」

──面對校園兒權現況，兒少們還可

以怎麼做以使環境更友善 

曾芳苑老師 

1200-1230 QA時間 曾芳苑老師 

1230 結語與合照 人本教育基金會 

 

下午場 

時間 內容 講師 

1330-1400 學員報到  

1400-1415 活動前言、介紹 人本教育基金會 

1415-1615 
「我是兒童，我有權利」 

談CRC之於高中生的價值與意義 
林聖凱老師 

1615-1645 QA時間 林聖凱老師 

1645-1700 結語與合照 人本教育基金會 

 

十二、預期效益 

(一)、 藉由講師實際經驗分享，讓學員知道身為一個學生其實也能在學校內部捍衛自己的

權益。 

(二)、 臺中市兒少代表與各校高中職學生也能了解他校學權環境及各校所面臨到的問題與

困境，並與臺中市兒少代表共同討論要如何改善，集思廣益共同促進各校學生及臺

中市兒少的表意權，改善學權環境。 

(三)、 讓各高級中等學校學生與臺中市兒童及少年代表建立夥伴關係，並由臺中市兒童及

少年代表創建合作平台，扮演與政府間之橋梁，亦可與各校學生針對兒少議題意見

交流，一同為兒少權益努力。 


