
113年自殺防治教育 

一、日期：113年07月10日(星期三) 

二、地點：臺中市政府衛生局4-1會議室(臺中市豐原區中興路136號) 

三、主辦單位：臺中市政府衛生局 

四、參加對象：本市社會工作人員、長期照顧服務員、學校人員、警察人

員、消防人員、村(里)長和村(里)幹事及其他有興趣之單位。 

五、報名資訊：採線上報名，請於113年6月28日(星期五)前完成，以利後續

相關作業。報名網址如下： 

（https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh4UHrezL8zHRRXjGhUO

CHYB1WOk_ZWEHgO8JW3c1uJV_k7g/viewform ） 

六、113年自殺防治教育流程表： 

時間 流程 

13:30-13:50 報到 

13:50-14:00 開場致詞 

14:00-14:50 第一節:自殺相關研究的探討（許珮珊醫師） 

14:50-15:00 休息 

15:00-15:50 第二節:自殺個案的辨識及溝通（張元祐諮商心理師） 

15:50-16:00 休息 

16:00-16:50 第三節:自殺個案的處遇及轉介通報（張元祐諮商心理師） 

16:50-17:10 Q&A 

17:10 賦歸 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh4UHrezL8zHRRXjGhUOCHYB1WOk_ZWEHgO8JW3c1uJV_k7g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh4UHrezL8zHRRXjGhUOCHYB1WOk_ZWEHgO8JW3c1uJV_k7g/viewform


七、講師資訊： 

項

次 
講師 現職 學經歷 專長 

１ 許珮珊 

開心房身

心診所-醫
師 

1.臺中靜和醫院主治醫師 

2.中山醫學院附設醫院內科住院醫師 
3.中國醫藥學院附設醫院精神科住院

醫師 

4.中國醫藥學院附設醫院精神科總醫
師 

1.成人精神醫

學 

2.社區精神醫

學 

3.老人精神醫

學 

２ 張元祐 

蛹之生心

理諮商所

－諮商心
理師 

1.蛹之生心理諮商所諮商心理師 
2.臺中市勞工局員工無憂專線方案特

約諮商心理師 

3.臺中市社會局家內性侵兒少之家庭
參與暨親職教方案特約諮商心理師 

4.臺中市政府家暴防治中心約聘諮商

心理師 
5.臺中市政府勞工局身心障礙者職涯

探索服務特約心理師 

1.憂鬱及焦慮

情緒 

2.自我探索與

成長、人際

困擾及生涯

發展 

3.失落議題、

自傷及自殺 

 


