
行政院人事行政總處公務人力發展學院南投院區
「前瞻講堂」第37期場次表

題目
與家庭科醫師有約
--健康檢查常見檢查項目及異常結果的健康管理

主講人 林益卿醫師

日期 114年 3月 27日（星期四）上午10:10至 12:00

地點 公務人力發展學院南投院區文教大樓國際會議廳

主
講
人
及
講
題
介
紹

現任：亞洲大學附屬醫院預防暨社區醫學中心主任兼家庭醫學科
主任、亞洲大學健康產業管理學系兼任副教授

學歷：亞洲大學健康產業管理學系博士、國立成功大學生物化學
研究所碩士、高雄醫學大學學士後醫學系、高雄醫學大學
醫學技術學系

經歷：彰化基督教醫院漢銘分院副院長、彰化基督教醫院家庭醫
學科主任、彰化基督教醫院鹿東分院 醫務長、彰化基督
教醫院社區健康中心 主任、彰化基督教醫院教學部副主
任。

專長：家庭醫學科專科醫師、糖尿病衛教學會衛教師、整合醫學
醫學會專科醫師、老人醫學醫學會專科醫師、安寧緩和醫
學醫學會專科醫師。臨床業務專長包括健康檢查及健康管
理、安寧緩和醫療、高血壓、糖尿病、高血脂等慢性病診
治、急性症狀如上呼吸道感染(感冒)、發燒、關節痛、慢
性疲勞症候群、老人病症、腎臟病、胃腸肝膽疾病、貧
血、血液或血球異常之疾病者、不明原因出血、心律不
整、氣喘、藥物過敏、急性腸胃炎、胃炎等病症的診治。

講題：
現代人多有健康檢查的觀念，但是對於什麼時候該進行健

康檢查？該檢查那些項目？檢查報告呈現什麼意義？等等問題卻
又一知半解，我們替您約了家醫科醫師蒞臨專題演講，這場演講
將為您剖析：

1.公務人員健康檢查常見檢查項目臨床意義說明。
2.健檢結果異常後的健康管理，包括各單項檢查項目結果異

常時的非藥物及藥物處置以及代謝症候群的個案管理。


